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Capitol Activități realizate

Parteneriatul
cu Centrul de
Drept al
Femeilor

157 rapoarte de evaluare psihologică 
179 de consilieri psihologice

Centrul de
Justiție Familiă

Echipa de psihologi a intervenit în:
256 first aid counselling
42 consilieri repetate

Asistentul social a intervenit în fiecare caz pentru
expedierea avizurilor către asistența socială teritorială
și realizarea notelor informative către CNPAC. 

Echipa mobilă
IFIS

A realizat 233 vizite în teritoriu, dintre care:
598 basic counselling
236 sesiuni informative
102 referiri la alte instituții responsabile
distribuirea a 260 de voucere
distribuirea a 764 kituri

La fel, echipele mobile și safe space-urile din țară, au
beneficiat de programul de prevenire a burnoutului.
Cu 3 sesiuni complexe de intervenție în ultimele 3
trimestre ale anului. 



50+ psihologi
2 speakeri internaționali și 4 speakeri locali
8 workshopuri
4 plenare

CONFERINȚA INTERNAȚIONALĂ
„(RE)SCRIEREA POVEȘTILOR DE
CUPLU”
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Capitol Activități realizate

Lansarea
primului grup de
supervizare
polimodală

în 2024 s-au realizat 5 ședințe de supervizare cu
psihologi și psihoterapeuți de diferite orientări. 
Am creat o comunitate pe telegram, unde face
share de cazuri, materiale și informații utile. Avem
la moment peste 100 de specialiști în grup. 

Cursul „Asistența
Psihologică în
Cazurile de
Violență în
Familie”, ed. 2

10 participanți au intrat în ediția a doua

Cursanții au căpătat experiență valoroasă și cel mai
important, abilități practice.

Consiliere femei
penitenciarul
Rusca

Nr. de ședințe de consiliere - 27 ședințe
Nr. persoane asistate: 19 persoane

16 persoane au beneficiat de câte o ședință de
consiliere psihologică realizată ca intervenție primară
sau de familiarizare cu specificul asistenței psihologice
acordate în cadrul proiectului. 
1 persoane a beneficiat de consiliere în vederea
depășirii stărilor de anxietate și apatie
2 persoane au beneficiat de consiliere în vederea
pregătirii pentru eliberare și lucrul cu anxietățile
apărute pentru o eliberare cu succes
5 femei au dobândit abilități de adaptare la noul sistem
al penitenciarului și au dezvoltat mecanisme de coping
sănătoase și reziliență
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Capitol Activități realizate

Campania „Cresc un
bărbat dar nu uit că e
copil”

Prima campanie din Moldova dedicată
părinților de băieți. 

Campania a fost desfășurată de
Pentrucuplu.md, în parteneriat cu
platforma media Suntparinte.md, cu
susținerea Fondului Națiunilor Unite pentru
Populație (UNFPA) în Republica Moldova,
din resursele financiare ale Guvernului
Regatului Unit, în cadrul Proiectului
„Educație parentală sensibilă la nevoile
băieților”. 

Dezvoltarea și pilotarea
ghidului „Program de
educație parentală
sensibilă la nevoile
băieților de 5-7 ani”

S-au organizat 38 sesiuni cu părinții de
băieși, în incinta grădinițelor din Chișinău,
Ialoveni și Căușeni, unde părinții au învățat
cum să comunice cu copii lor, cum să
stabilească reguli. Apoi au fist desfășurate 4
sesiuni de mentorship cu educatorii din
aceste grădinițe, 39 educatori din Chisinau,
12 din căușeni și 20 din ialoveni. 

În baza acestor sesiuni live, s-a dezvoltat
ghidul pentru un program de educație
parentală sensibilă la nevoile băieților de 5-
7 ani care aduce exemple „take and use”,
exercitii si scheme gata de implemnetat, în
baza cercetării făcute anterior. 
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Capitol Activități realizate

Dezvoltarea Primului
Curs din Moldova
dedicat educației
băieților

Dezvoltat în cadrul aceleaiași campanii de
comunicare. În 10 lecții, experții IFIS ating
majoritatea temelor importante pentru
părinți . Prima lecție poate fi accesata aici
 

MaturiTATA - drumeție
cu băiatul meu
adolescent

Prima drumeție pentru tați și fiii lor
adolescenți, cu susținerea UNFPA Moldova
și în parteneriat cu Orange Moldova și Sicro
Travel. 10 perechi tată-fiu au fost într-o
aventură de 3 zile la Duruitoarea. 

Prima conferință
națională de parenting
din Moldova „În Mintea
Lor”

Pe 26 octombrie am organizat prima
conferință națională de parenting din Moldova. 
Conferința „În mintea lor” a fost organizată de
Pentrucuplu.md cu susținerea UNFPA Moldova
în cadrul Proiectului „Educație parentală
sensibilă la nevoile băieților”.

După conferință am creat un canal de
telegram și părinții au beneficiat de un curs de
5 lecții, cum să-și crească băiatul adolescent
fără stereotipuri. Azi în canal sunt peste 400 de
părinți, pentru că canalul a fost popularizat aici
canalul @inmintealor (deschis în telegram)
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=iipAHvo6EM8&t=9s&fbclid=IwY2xjawI83SNleHRuA2FlbQIxMQABHddqO9H3X5OAzawSB1gfAUTsOsryITMp7SxCMoZITRMUs1v2DLhRalbGXQ_aem_U8YpM2vYrhNSS0HKiVWncg%20prima
https://www.facebook.com/share/v/19wf43FDQr/
https://www.facebook.com/share/v/16EhEDsCs8/
https://www.facebook.com/share/v/16EhEDsCs8/
https://www.facebook.com/share/v/16EhEDsCs8/


CONFERINȚA NAȚIONALĂ DE
PARENTING „ÎN MINTEA LOR”
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Total intrări: 5 773 670,08
Total granturi: 4 717 382,12
Total prestări servicii: 1 056 287,96

Cheltuieli:
Salarii: 4 263 251,22
Operaționale: 359 865,08
Bunuri și servicii: 1 812 701,09
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